
 

Baderegeln ​
(erforderlich für das Bronze-, Silber- und Goldabzeichen) 

 

 



 

Verhalten zur Selbstrettung ​
(erforderlich für das Silberabzeichen) 

 

 

 



 

Hilfe bei Bade-, Boots- und Eisunfällen ​
(erforderlich für das Goldabzeichen) 

 

 


