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Ausschreibung 

Bezirksentscheid DMSJ für die Bezirke Weser-Ems und Lüneburg mit Be-

zirks-Staffelmeisterschaften und Kids Cup 

sowie 

Landentscheid DMSJ Bremen mit Landes-Staffelmeisterschaft 

und Kids Cup 

am 20./ 21.09.2025 

 
 
 

Veranstalter: Bezirksschwimmverband Weser- Ems e.V. 

Ausrichter: Delmenhorster SV 1905 

Veranstaltungsort: Graft Therme, An den Graften 2, 27753 Delmenhorst 
Tel. 04221-283150 

Wettkampfanlage: 25m-Bahn, 6 Bahnen, Wellenkillerleinen, 
Handzeitnahme, Wassertemperatur ca. 26° 

 
 
 

Wettkampffolge: 

1. Wettkampfabschnitt, Samstag, den 20.09.2025, Wettkampfbeginn: 10:00 Uhr 

Einlass und Einschwimmen: 09:00 Uhr, Kampfrichtersitzung: 09:15 Uhr 

WK Strecke Lage Geschlecht Jahrgang 

401 4 x 50 m Freistilstaffel mixed Altersklasse E 

402 4 x 25 m Freistilstaffel mixed Altersklasse F 

403 4 x 25 m Beinarbeit mixed Altersklasse E & F 

  (Kraul und Rücken im Wechsel) 

1 4 x 100 m Freistilstaffel weiblich Altersklasse D 

2 4 x 100 m Freistilstaffel männlich Altersklasse D 

404 4 x 50 m Bruststaffel mixed Altersklasse E 

3 4 x 100 m Bruststaffel weiblich Altersklasse D 

4 4 x 100 m Bruststaffel männlich Altersklasse D 

 

 



2. Wettkampfabschnitt, Samstag, 20.09.2025 

ca. 45 min. nach Beendigung des 1. Abschnittes 

WK Strecke Lage Geschlecht Jahrgang 

405 4 x 50 m Rückenstaffel mixed Altersklasse E 

406 4 x 50 m Rückenstaffel mixed Altersklasse F 

407 4 x 25 m Kombi-Staffel  mixed Altersklasse E & F 

  (Br-Arme / Kr-Beine und Rü-Gleichschlag / Br-Beine im Wechsel) 
 

5 4 x 100 m Rückenstaffel weiblich Altersklasse D 

6 4 x 100 m Rückenstaffel männlich Altersklasse D 

3. Wettkampfabschnitt, Samstag, 20.09.2025 

ca. 45 min. nach Beendigung des 2. Abschnittes 

5 Strecke Lage Geschlecht Jahrgang 

7 4 x 50 m Schmetterlingsstaffel weiblich Altersklasse D 

8 4 x 50 m Schmetterlingsstaffel männlich Altersklasse D 

408 4 x 50 m Lagenstaffel mixed Altersklasse E 

409 4 x 25 m Kraul-Beinarbeit mixed Altersklasse F 

410 4 x 25 m Kraulstaffel mixed Altersklasse E & F 

9 4 x 100 m Lagenstaffel weiblich Altersklasse D 

10 4 x 100 m Lagenstaffel männlich Altersklasse D 

 

4. Wettkampfabschnitt, Sonntag, den 21.09.2025, Wettkampfbeginn: 10:00 Uhr 

Einlass und Einschwimmen: 09:00 Uhr, Kampfrichtersitzung: 09:15 Uhr 

WK Strecke Lage Geschlecht Jahrgang 

11 4 x 100 m Freistilstaffel weiblich Altersklasse A bis C, Offen 

12 4 x 100 m Freistilstaffel männlich Altersklasse A bis C, Offen 

13 4 x 100 m Bruststaffel weiblich Altersklasse A bis C, Offen  

14 4 x 100 m Bruststaffel männlich Altersklasse A bis C, Offen  

 

5. Wettkampfabschnitt, Sonntag, den 21.09.2025, 

ca. 45 min. nach Beendigung des 4. Abschnittes 

WK Strecke Lage Geschlecht Jahrgang 

15 4 x 100 m Rückenstaffel weiblich Altersklasse A bis C, Offen 
 16 4 x 100 m Rückenstaffel männlich Altersklasse A bis C, Offen  

17 4 x 100 m Schmetterlingsstaffel weiblich Altersklasse A bis C, Offen  

18 4 x 100 m Schmetterlingsstaffel männlich Altersklasse A bis C, Offen  

 

6. Wettkampfabschnitt, Sonntag, den 21.09.2025, 

ca. 45 min. nach Beendigung des 5. Abschnittes 

 

WK Strecke Lage Geschlecht Jahrgang 

19 4 x 100 m Lagenstaffel weiblich Altersklasse A bis C, Offen 

20 4 x 100 m Lagenstaffel männlich Altersklasse A bis C, Offen 



Allgemeine Bestimmungen 

 

1. Wettkampfbestimmungen, Teilnahmeberechtigung, allg. Bestimmungen DMSJ 

Für die Veranstaltung gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) 

und die Anti-Doping Ordnung (ADO) sowie die Durchführungsbestimmungen DMSJ des 

Deutschen Schwimmverbandes (DSV) in der aktuellen Fassung. Für Behinderte mit ent-

sprechendem Klassifizierungsnachweis sind zusätzlich die Wettkampfbestimmungen des 

Deutschen Behindertensportverbandes (DBS) anzuwenden. Startberechtigt sind alle 

Sportler, die die Bestimmungen der §§ 6 und 19 WB AT erfüllen. Bei Meldungen von DBS- 

Aktiven müssen die Klassifizierungsnachweise der Aktiven bis zum Wettkampfbeginn beim 

Schiedsrichter vorliegen. Die Sportgesundheit ist gem. §11 WB AT mit Abgabe der Mel-

dung schriftlich zu bestätigen. Auf die Registrierungspflicht und Zahlung der Gebühren der 

Jahreslizenz wird besonders hingewiesen.  

Teilnahmeberechtigt sind Mannschaften von Vereinen/Startgemeinschaften, die dem Be-

zirksschwimmverband Weser-Ems, Bezirksschwimmverband Lüneburg oder dem Landes-

schwimmverband Bremen angehören und im Besitz der Verbandsrechte sind. In den 

Mannschaften müssen alle gemeldeten Sportler den zugelassenen Jahrgängen der jewei-

ligen Altersklasse angehören. 

Wird eine Staffel disqualifiziert, kann eine Staffel der Vereinsmannschaft diesen Wettbe-

werb am Schluss desselben Veranstaltungsabschnitts wiederholen. Wird die nachschwim-

mende Staffel oder eine weitere Staffel der gleichen Vereinsmannschaft in diesem Wett-

bewerb disqualifiziert, fällt die Vereinsmannschaft aus der Gesamtwertung, die noch fol-

genden Staffelwettkämpfe können jedoch noch absolviert werden.  

Jeder Sportler darf in einem DMSJ Wettbewerb nur für einen Verein an den Start gehen. 

Bei Nichteinhaltung dieser Bestimmung werden nur die Ergebnisse gewertet, die der Sport-

ler beim Start für den Verein erzielt hat, für den er zuerst im DMSJ Wettbewerb teilgenom-

men hat. Alle weiteren Ergebnisse dieses Sportlers werden gestrichen. 

Es dürfen nur die Sportler eingesetzt werden, die auf dem DMSJ Melde- und Ergebnisbo-

gen eingetragen sind. Wenn der vorgesehene Platz auf dem Formblatt nicht ausreicht, sind 

die weiteren Sportler auf dem Formblatt Teil 2 zu vermerken. Wird in einer Staffel ein Sport-

ler eingesetzt, der nicht auf dem Meldebogen eingetragen war, ist die Staffel zu disqualifi-

zieren. Jeder Sportler darf nur in einer Mannschaft eingesetzt werden. 

Im Rahmen des KidsCup dürfen Sportler für maximal 2 Mannschaften in 2 verschiedenen 

Wertungen eingesetzt werden. Die Sportler müssen in diesem Fall vor Beginn der Veran-

staltung auf beiden Meldebögen erfasst sein.  

Sportler der Jahrgänge 2019 bis 2015 dürfen höchstens sechs Mal am Tag starten Einge-

hende Meldungen, die diesem Absatz nicht genügen, werden automatisch gestrichen, das 

Meldegeld verbleibt beim Ausrichter. 

Die Laufeinteilung erfolgt entsprechend WB § 121. 

  



2. Meldungen / Meldeanschrift 

Meldeergebnis und Protokoll werden per EDV erstellt. Meldungen in digitaler Form (DSV- 

Format 7) sind in digitaler Form einzureichen, dennoch ist ein Ausdruck der Meldedaten 

beizufügen. Ebenso ist eine Liste im DSV Format 7 mit den geplanten Teilnehmern mitzu-

senden. Alternativ sind die Meldungen in Form von Meldelisten und zugehörigem Melde-

bogen (DSV-Form 101 und 102 bzw. inhaltsgleiche Formulare) in gut lesbarer Form einzu-

reichen. 

Achtet bitte bei den Meldungen mittels DSV-Datei auf den Hinweis unter Punkt 7 (Al-

tersklassen), da sonst die Mannschaften falsch zugeordnet werden. Auf die § 120 und 

§ 121 der WB wird ausdrücklich hingewiesen.  

Für alle: Zusammen mit den Meldelisten und dem Meldebogen ist für jede gemeldete 

Mannschaft eine separate Aufstellung mit folgenden Daten beizufügen: Vereinsname und 

-anschrift (mit Telefon- und eMail-Adresse), Mannschaftsbezeichnung sowie Namen und 

Jahrgänge der Teilnehmer. Ein entsprechendes Formblatt liegt dieser Ausschreibung bei. 

Startkarten werden durch den Ausrichter per Computer erstellt und den Vereinen vor der 

ersten Kampfrichtersitzung ausgehändigt.  

 

 

Meldeanschrift: Delmenhorster SV 1905 

                             Wolfgang Kroker 

Leeskamp 8 

27777 Ganderkesee 

Tel. 04221- 41921 

Fax: 03222-2412190 

e-mail: dmsj@bsv-weser-ems.de 

 

 

3. Meldeschluss 

Samstag, 13. September 2025 um 14 Uhr, bei der Meldeanschrift 

 

 

4. Meldegeld 

Das Meldegeld beträgt pro Wettkampf 10,00 € zahlbar mit der Meldung per Überweisung 

unter Angabe des Vereinsnamens und es Verwendungszweckes DMSJ 2025 auf das 

Konto des Bezirksschwimmverbandes Weser-Ems: 

IBAN:  DE65 2665 0001 1060 0101 78 

BIC:    NOLADE21EMS 

Bei nicht fristgerechter Zahlung wird eine Verzugsgebühr in Höhe von 10,00 EUR fällig. 

 

 

5. Kampfrichter 

Mit der Abgabe der Meldungen erkennen die Vereine die Verpflichtung an, qualifizierte 

Kampfrichter zu stellen, die im Besitz einer gültigen Kampfrichterlizenz sind. Die Anzahl 

der zu stellenden Kampfrichter wird nach der vorliegenden Meldezahlen ermittelt und an 

die Vereine durch das Meldeergebnis final mitgeteilt. Jeder teilnehmende Verein hat zwei 

Kampfrichter, ab zwei Mannschaften drei Kampfrichter und ab drei Mannschaften vier 

Kampfrichter pro Abschnitt zu stellen. Der Schiedsrichter kann bei einem nicht ausreichen-

den Wettkampfgericht eine weitere Verteilung vornehmen. 

Für nicht gestellte oder nicht anwesende Kampfrichter werden die Vereine zur Zahlung von 

50,00 € (pro Abschnitt und pro fehlenden Kampfrichter) veranlagt. Ein Kampfrichter darf 



nicht innerhalb eines Abschnittes als Kampfrichter und Schwimmer tätig werden; bei Zuwi-

derhandlung gilt der Kampfrichter als nicht gestellt. Dies trifft auch auf Kampfrichter in ei-

nem ggf. eingesetzten rollierendem Kampfgericht (inkl. der „Ruhezeiten“) zu. 

Die Kampfrichter tragen sich bitte vor Beginn der Kampfrichtersitzung in die ausgelegte 

Liste ein. Eingesetzte Kampfrichter sollten bitte neutrale Kleidung tragen (weiße Hose, wei-

ßes Shirt).  

 

 

6. Teilnahmeverzicht für die nächsthöhere Austragungsebene 

Für Mannschaften des BSV Weser-Ems und Lüneburg 

Ein Teilnahmeverzicht von Mannschaften am Landesentscheid ist spätestens vor Beginn 

des 3. (Altersklasse D) bzw. 5. Abschnittes (Altersklasse A-C, offen) dem Protokollführer 

mitzuteilen bzw. vorher auf dem Mannschaftsformular einzutragen. Bei fehlendem Proto-

kollvermerk und späterer Nichtteilnahme am Landesentscheid des DMSJ wird vom Landes-

schwimmverband Niedersachsen e.V. ein „Erhöhtes nachträgliches Meldegeld“ (EnM) erho-

ben. Das gilt auch für Mannschaften, die in der offenen Wertung starten. Die Nichtabmel-

dung auf dem Mannschaftsbogen bzw. auf einem entsprechenden Vordruck ist gleichbedeu-

tend mit dem Teilnahmewunsch am Landesentscheid. 

Die Altersklasse E, F und E&F werden über eine Fernwertung aller Bezirksveranstaltungen 

gewertet und müssen nicht abgemeldet werden. 

Für Mannschaften des Landesschwimmverbandes Bremen  

Ein Teilnahmeverzicht von Mannschaften am DSV-Entscheid ist spätestens vor Beginn des 

3. Abschnittes dem Protokollführer mitzuteilen bzw. vorher auf dem Mannschaftsformular ein-

zutragen. Bei fehlendem Protokollvermerk und späterer Nichtteilnahme am DSV-Entscheid 

des DMSJ wird vom Deutschen Schwimmverband e.V. ein „Erhöhtes nachträgliches Melde-

geld“ (EnM) erhoben.  

Die Nichtabmeldung auf dem Mannschaftsbogen bzw. auf einem entsprechenden Vordruck 

ist gleichbedeutend mit dem Teilnahmewunsch am Landesentscheid.  

 

 

7. Altersklasseneinteilung (gem. § 104 WB) 

Für das Jahr 2025 gilt folgende Altersklasseneinteilung (gem. § 104 WB): 

Altersklasse F Jahrgänge 2018 und 2019 

Altersklasse E Jahrgänge 2016 und 2017 

Altersklasse E & F Jahrgänge 2016 bis 2019 

Altersklasse D Jahrgänge 2014 und 2015 

Altersklasse C Jahrgänge 2012 und 2013 

Altersklasse B Jahrgänge 2010 und 2011 

Altersklasse A Jahrgänge 2008 und 2009 

Darüber hinaus gibt es folgende zusätzliche Wertung: Offen (Jg. 2015 und älter).  

Diese Mannschaften können sich nur bis zum Landesentscheid qualifizieren. 

 

 

8. Auszeichnungen 

Die drei Erstplatzierten Mannschaften des reinen DMSJ-Wettbewerbes bzw. Kids Cup der 

Jugend E, F sowie E & F Altersklassen erhalten Medaillen. Zusätzlich erhalten alle plat-

zierten Mannschaften des Bezirksentscheides (bzw. Landesentscheides im LSV Bremen) 

der DMSJ Urkunden. Urkunden erhalten ebenfalls alle platzierten Mannschaften der Wer-

tung Offen (Jg. 2015 und älter). Die Siegerehrungen finden im Anschluss an die 



Veranstaltung statt und sind Bestandteil der Wettkämpfe. Bei Nichterscheinen können die 

Auszeichnungen gestrichen werden. Urkunden werden nicht nachgesandt. 

 

 

9. Datenschutz 

Mit Abgabe der Meldungen wird bestätigt, dass die gemeldeten Aktiven bzw. deren gesetz-

liche Vertreter keine Einwände gegen die Veröffentlichung von Namen und Fotos im Rah-

men der Protokollerstellung sowie Berichterstattungen über diese Veranstaltung haben. 

 

 

10. Kids-Cups 

Die Wettkämpfe 401-410 finden im Rahmen des Kids-Cup statt. Alle Staffeln werden als 

Mixed-Staffeln ausgetragen und unterliegen keinerlei Einschränkungen bezüglich des Ein-

satzes in den einzelnen Staffeln. 

Wettkampf 402 und 410: Es startet der 2. und 4. Sportler aus dem Wasser mit einer Hand 

am Beckenrand, bis der vorherige Schwimmer angeschlagen hat. 

Wettkampf 403: Es wird immer abwechseln Kraul-Beine (mit Brett) und Rücken-Beine 

(ohne Brett) geschwommen. Der Start erfolgt aus dem Wasser mit einer Hand am Becken-

rand, bis der vorherige Schwimmer seine Teilstrecke beendet hat. Das Brett ist auf der ge-

samten Strecke incl. des Anschlages an der Vorderkante zu umfassen. 

Wettkampf 407: In der Kombi-Staffel wird abwechselnd Brust-Arme/Kraul-Beine und Rü-

cken-Gleichschlag/Brust-Beine geschwommen. Der 1., und 3. Schwimmer startet für Brust-

Arme/Kraul-Beine vom Startblock, der 2. und 4. Schwimmer für die Rückenstrecke aus 

dem Wasser. Nach dem Startsprung ist analog der WB Brust (§128 Abs. 7 Satz 1) ein 

Tauchzug zulässig, als Beinbewegung sind ausschließlich Wechselbeinschläge erlaubt. 

In den Wettkämpfen 402, 407 und 410 muss mindestens ein/e Sportler*in aus dem Jahr-

gang 2018 oder 2019 sein. 

Die Wettkämpfe 409 und 410 sind als Kraul-Wettkämpfe ausgeschrieben. Die Definition 

des Kraulschwimmens leitet sich aus dem SMK des DSV her. Es gelten grundsätzlich die 

Regeln des Freistilsschwimmens wobei als Beinbewegung Wechselbeinschläge und als 

Armbewegung Wechselarmzüge durchzuführen sind. 

Fernwertung aller Bezirke des LSN: 

• KidsCup Jugend E mixed 

• KidsCup Jugend F mixed 

• KidsCup Jugend E und F mixed 

Die 8 erstplatzierten Mannschaften im LSN aus den KidsCup-Wertungen erhalten 

Urkunden. 

 

  



11. Sonstiges 

Der Veranstalter behält sich vor, bei einem entsprechenden Meldeaufkommen die 

Anfangszeiten und Wettkampfpausender Wettkampfabschnitte zu verändern. 

Je nach Meldeaufkommen, können den teilnehmenden Vereinen mit dem Meldeergebnis 

Einschwimmzeiten und Bahnen mitgeteilt werden, um das Einschwimmen zu entzerren. 

Beim Ausfall oder Verlegung der Veranstaltung (aufgrund höherer Gewalt) gibt es keinen 

Anspruch auf Rückerstattung von Anreise- und Hotelkosten oder ähnlichem. 

Aufgrund der Hallengröße sind Zuschauer im Bad nicht erlaubt.  

Je Verein sind zwei Betreuer/Trainer erlaubt. Ab 3 Mannschaften ist ein dritter Betreuer er-

laubt. 

 

 

 

 

Mit Schwimmergrüßen 

 

 

Markus Nolte 

Bezirksschwimmverband 

 Lüneburg e.V. 

Stellv. Vorsitzender 

Christiane Füllgraf 

Bezirksschwimmverband  

Weser-Ems e.V. 

Vorsitzende FA Schwimmen 

Bianca Daweke 

Bezirksschwimmverband  

Weser-Ems e.V. 

DMS-J Sachbearbeiter 

 

 

Dieter Schmidt 

Landesschwimmverband Bremen e.V. 

 Schwimmwart 

Wolfgang Kroker 

Delmenhorster SV 05 

Meldeadresse 

 


